
 
 

 
 

ID 135712 

 
1 

                                                                                                              
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 
Axa prioritară 6: Educație și competențe 
Prioritatea de investiții 10.i: Reducerea și prevenirea abandonului școlar timpuriu și promovarea accesului egal la învățământul preșcolar, primar și secundar de calitate, inclusiv la parcursuri de învățare formale, nonformale și informale pentru 
reintegrarea în educație și formare 
Obiectivul specific 6.4: Creșterea numărului de tineri care au abandonat școala și de adulți care nu și-au finalizat educația obligatorie care se reîntorc în sistemul de educație și formare, inclusiv prin programe de tip a doua șansă și programe de 
formare profesională 
Obiectivul specific 6.6: Îmbunătățirea competențelor personalului didactic din învățământul preuniversitar în vederea promovării unor servicii educaționale de calitate orientate pe nevoile elevilor și a unei școli inclusive 
Titlu proiect: “Acces la programe de educație și formare profesională pentru tinerii și adulții din județul Dolj care au părăsit timpuriu școala (II)” 
Cod SMIS 2014+: 135712 

 
 

 

PLANIFICARE  

Disciplina: GEOGRAFIE 

Modulul 1: Spațiul geografic 

Timp: 2 ore/săptămână 

 

Program „A doua șansă” pentru învățământ secundar inferior 
Versiune finală 

 
CIOBANU MARIA 
Expert curiculum (Geografie) 
 
Semnătura expertului 
 
 
 

Martie 2022 
 

Conținutul acestui material nu reprezintă în mod obligatoriu poziția oficială a Uniunii Europene sau a Guvernului României 
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Unitatea de învăţare 
Competenţe 

specifice 
Conţinuturi 

Număr de 

ore alocate 

Observaţii/ 

Evaluare 

Spațiul geografic 

10 ore + 4 ore CDȘ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. 

1.2. 

 

• Test inițial M1 

• Universul şi Sistemul Solar;  

• Pământul – planeta noastră;  

• relieful terestru;  

• să înţelegem starea vremii;  

• apa în viaţa noastră;  

• Aplicaţie practică: Călătorie virtuală în 

Univers 

10 ore + 4 

ore CDȘ 

 

Evaluare   iniţială 

 

 

Evaluare orală 

 

 

Probe practice 
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Unitatea de învăţare 
Competenţe 

specifice 
Conţinuturi 

Număr de 

ore alocate 

Observaţii/ 

Evaluare 

Reprezentări ale suprafeței 

Pământului 

 

10 ore TC + 2 ore CDȘ 

1.1. 

1.2. 

. 

 

• globul geografic;  

• harta geografică;  

• schiţa geografică  

• Aplicaţii practice: Măsurarea timpului 

(zi, săptămână, lună, anotimp, an, 

calendar). 

Orizontul local – orientare, măsurare şi 

reprezentare, Construirea unor forme simple 

de reprezentare grafică şi cartografică. 

 

10TC + 2 

CDȘ 

 

Evaluare orală 

 

Probă scrisă  de 

evaluare 

 

 

 

Probe practice 

 

 

Mijloace de orientare în spaţiu şi 

timp:  

5 ore TC + 4 ore CDȘ 

1.1. 

1.2. 

1.3 

 

• mijloace naturale de orientare;  

• mijloace artificiale de orientare  

 Aplicaţii practice: 

GIS, teledetecție, imagini satelitare 

 Exerciţii de apreciere a distanţelor şi 

suprafeţelor pe suporturi cartografice clasice 

şi/sau digitale. 

 

5TC + 4 

CDȘ 

Evaluare orală 

 

 

 

 

 

Probe practice 

 

 

Probă scrisă  de 

evaluare 
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Unitatea de învăţare 
Competenţe 

specifice 
Conţinuturi 

Număr de 

ore alocate 

Observaţii/ 

Evaluare 

 

Orientarea în spaţiu şi timp:  

10 ore TC + 2 ore CDȘ 

 

1.1. 

1.2. 

1.4. 

  

• orientarea cu ajutorul mijloacelor 

cartografice;  

• orientarea în teren.  

•  Aplicaţii practice: Trasee turistice aplicate 

pe domenii de interes, Regiuni turistice. 

 

10 TC + 2 

CDȘ 

 

Evaluare orală 

 

 

 

Probă scrisă  de 

evaluare 

 

 

 

Probe practice 

 

Spațiul geografic  

3 ore CDȘ 

1.1. 

1.2. 

1.3. 

1.4. 

• Recapitulare.  

• Evaluare M1 

3 CDȘ 50 ore 

35TC +15 CDȘ 

 

 

Notă: 

 

Planificarea este întocmită în conformitate cu programa școlară pentru disciplina Geografie, Modulul 1,  pentru programul „A doua şansă“ – 

învăţământ secundar inferior,  aprobată prin OMECTS, 2011. Reperele metodologice pentru aplicarea curriculumului la disciplina geografie şi 

metodologia de proiectare şi de organizare a instruirii promovată de ghidurile metodologice de curriculum şi didactică. 

Numărul de ore din prezenta planificare este cel din  Planul - cadru de învăţământ pentru programul „A doua şansă”, pentru învăţământul 

secundar inferior. 

 


